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|- CLUB HOUSE E RESTAURANTE

O Club House e o Restaurante de Santo Estévdo Golfe devem ser entendidos
prioritariamente como elemento de apoio aos Associados praticantes do golfe e aos
golfistas em geral.

O horario de funcionamento é definido pela Diregao.

A utilizacdo do Club House estd reservada aos Associados (e familia) e aos Jogadores
externos. A utilizacdo do Restaurante esta igualmente aberta a clientes externos, a
partir do momento em que 0s mesmos respeitem o regulamento interno.

Os Associados sdo responsaveis pelo comportamento dos seus convidados e familia.

Tendo em vista o interesse em proporcionar um ambiente agradavel a todos os
Associados, jogadores de golfe e outros clientes, estes deverdo seguir um padrdo de
comportamento adequado, nomeadamente observando os seguintes aspetos:

a. A frequéncia do Club House e do Restaurante, nomeadamente na sala do
restaurante, bar, esplanada e espacos de circulacdo, obriga ao uso de
vestudrio apropriado (nomeadamente, ndo é permitido a permanéncia de
pessoas em fato de banho, descalcos ou de tronco nu).

b. Os vestudrios e casas de banho estdo reservados exclusivamente aos
Associados, Jogadores e clientes do restaurante.

c. Criangas:

i. E permitida a presenca de criangas com menos de 12 anos, desde que
devidamente acompanhadas por adulto;

ii. Os Associados, Jogadores ou clientes que frequentem o Clube e o
Restaurante acompanhados de criangas devem estar particularmente
atentos no que respeita ao seu comportamento;

iii. As criancas ndao podem nomeadamente:

e Correr ou gritar nas instalagdes do clube e do restaurante (sala
de jantar e esplanada inclusive)

e Caminhar no relvado a frente da esplanada;

e Incomodar, pelas suas atitudes, os Associados, jogadores e / ou
clientes.

iv. Em caso de comportamento inapropriado de criancas, a Direcdo
poderd indicar aos pais que os mesmos ndo poderdao mais frequentar
as instalagdes do clube e do restaurante.
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6) No restaurante

a. Asrefei¢cOes e lanches serdo servidos na sala de jantar e bar.

b. Recomenda-se a ndo utilizacdo de telemdveis na sala de jantar durante a hora
das refeicdes, nomeadamente na realizacdo e atendimento de chamadas.

c. N3o é permitida a presenca de cdes ou outros animais dentro da sala de Jantar.
Na esplanada, so sera admitida a presenca de cdes ou outros animais
domésticos devidamente acompanhados e com trelas e desde que os mesmos
tenham um comportamento apropriado.

7) Quaisquer situagOes omissas neste Regulamento serdo objeto de decisdo da Direcdo.
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Il - REGULAMENTO DO CAMPO

1) Acesso ao Campo e ao percurso de “Pitch and Putt”:

a. Associados:

i. SO é permitido o livre acesso ao campo a Associados com handicap de
jogo (Hcp) e com a subscricdo devidamente paga.

ii. Osassociados deverdo fazer, em todos os casos, o check-in na rece¢dao
do Clube. E formalmente proibido entrar no campo sem check-in
prévio.

iii. Aos Associados que ndo possuam HCP, sé é permitido o acesso ao
campo com autorizagao da diregao e acompanhados de um Associado
conhecedor das regras bdasicas do golfe.

b. Nao sdcios:
i. SO é permitido o acesso ao campo com handicap de jogo (Hcp) ou, com

autoriza¢ao da direcdo, quando acompanhado por alguém conhecedor
das regras basicas do golfe.

ii. S6 é permitido o acesso ao campo de ndo sdcios, apds pagamento do
Green Fee na rececdo do clube.

c. Outros:

i. Cada jogador deverad ter o seu proprio saco de golfe.

ii. A rececdo do campo de Golfe sera sempre aberta pelo menos 10
minutes antes da primeira saida.

iii. Eexpressamente proibido a qualquer pessoa, que n3o é golfista ou ndo
€ acompanhante de um golfista, de entrar no campo de golfe.
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iv. Caso um sdcio ou um jogador deseje ser acompanhado por um
membro da sua familia, ou de um convidado ndo jogador, a decisdo de
aceitacdo do acesso destes ao campo cabera a direcdo do Clube. Em
todos os casos, o0 nimero de acompanhantes ndo podera exceder 3
pessoas por formagao, e 1 pessoa por jogador.

v. Ascriancas de menos de 12 anos ndo podem entrar no campo (mesmo
como acompanhante), salvo se sdo jogadores de golfe ou fazem parte
da academia.

vi. E formalmente proibidos os animais (mesmo com trelas) dentro do
Campo de Golfe, e das suas zonas de treino.

2) Zona de treino:
a. AsZonas de Treino: S3o as seguintes

= Driving-Range
= Pputting Green
= Chipping Area

b. E expressamente proibido treinar fora das zonas acima mencionadas.
c. AsZonas de Treino tém regulamento proprio.
3) Prioridade:

a. Todas as partidas tém obrigatoriamente inicio no tee n°1 salvo indicagdo de
tee alternativo dada na rececdo do Clube;

b. Formacdes de 4 bolas tém prioridade sobre formacgdes de 3 bolas e estas sobre
formacgOes de 2 bolas;

c. Asformacdes de golfe tém prioridade sobre os jogadores de Pitch and Putt e
de FootGolf, salvo em caso de torneio de Pitch and Putt ou de FootGolf;

d. Nao sdo permitidas formacdes de mais de 4 jogadores;

e. Formagdes em provas oficiais do Clube, ou em torneio organizado no campo,
tém prioridade sobre qualquer outra fora da competicao;

f. Uma formacgao que esteja a exceder os tempos limite da «cadéncia de jogo» e
a atrasar a formacdo seguinte, deverd convidar essa formag¢do a passar,
independentemente do numero de jogadores em causa
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4) Comportamento:

O jogo baseia-se na integridade individual do jogador para mostrar respeito
pelos outros e cumprir as regras. Todos os jogadores devem comportar-se de
modo disciplinado, demonstrar sempre cortesia e camaradagem,
independentemente do lado competitivo do jogo.

Cumprir a etiqueta de golfe, repor os divots no campo e nos tees de saida,
reparar os pitches nos greens, alisar os bunkers, sdo ndo sé obrigacGes de
todos os jogadores e caddies, mas também um precioso auxiliar na
manutencao e conserva¢ao do campo.

E proibido o acesso ao Campo a pessoas indevidamente e/ou parcialmente
vestidas, designadamente em t-shirt, jeans, fato de banho, fato de treino e/ou

calcbes desportivos, sem meias e em sandalias (ver cddigo vestimentario)

O Associado anfitrido serd responsavel pelo cumprimento dos regulamentos
por parte dos seus convidados.

Os jogadores deveram respeitar as instrugdes do responsavel do campo ou do
Marshall, em todos os momentos.

E proibido de arrancar flores ou plantas no percurso.

No percurso, os jogadores deveram utilizar os caixotes do lixo, e ndo atirar
beatas, papeis ou outros objetos no chao.

5) Seguranca

a.

b.

Os jogadores ndo devem jogar até que os jogadores a sua frente estejam fora
do seu alcance.

Se um jogador joga uma bola numa direcdo em que haja o perigo de atingir
alguém, deve imediatamente langar um aviso. A palavra tradicional de aviso
em tal situacdo é Bola!.

6) Ritmo de jogo

a.

Durante as provas, A Diregao estabeleceu critérios de orientagdao sobre
cadéncia de jogo que todos os jogadores devem ter como objetivo cumprir,
ndo excedendo os tempos mencionados no cartdo de jogo: “Pace Of Play”;
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b. Em dias de Torneio, os jogadores devem apresentar-se no tee de saida, 5
minutos antes da hora definida no draw;

c. E da responsabilidade de uma formacdo manter-se junto da formacdo da
frente. Se estiverem a exceder os tempos limite da cadéncia de jogo e a atrasar
a formagao seguinte, devem convidar essa formagdo a passar,
independentemente do nimero de jogadores das formac¢des em causa;

d. Osjogadores devem estar prontos a jogar assim que seja a sua vez, utilizando
a regra de “ready to golfe” (salvo em caso de match play). Quando estiverem
a jogar no green, ou junto deste, devem deixar os seus sacos e ou trolleys /
buggies numa posicdo tal que Ihes permita abandonar o green sem demora e
em direcdo ao proximo tee. Quando terminarem um buraco, os jogadores
devem sair imediatamente do green;

e. 0 tempo maximo permitido para executar cada pancada é de 40 segundos,
conforme as regras do Golfe;

f. Se um jogador considera que a sua bola pode estar perdida ou fora de limites,
deve jogar sempre uma bola provisdria, para evitar atrasos;

g. Os jogadores que procuram uma bola devem fazer sinal aos jogadores da
formacdo seguinte para passarem logo que se apercebam que a bola podera
ndo aparecer rapidamente, Ndo devem esperar que o prazo de trés minutos
se esgote para o fazerem. Tendo permitido a passagem da formacdo seguinte,
ndo devem recomecar a jogar até que essa formacdo o tenha feito e esteja
fora de alcance;

h. No green, um jogador que tenha jogado a sua bola e tenha ficado préximo do
buraco, deve pedir permissdo aos seus parceiros de jogo para terminar, caso
ndo seja a sua vez de jogar;

i. Em competicoes stableford, um jogador deve levantar a sua bola sempre que

0 numero de pancadas realizado ja ndo permita pontuar num qualquer
buraco;

7) FootGolf

a. Osjogadores de FootGolf tem de respeitar todas as regras de acesso ao campo
e comportamento (no campo e no clube House);

b. E expressamente proibido a utilizacdo de sapatos com pitdes, ou sapatos que
possam marcar ou estragar os greens;
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c. Osjogadores de FootGolf como os golfistas devem ter um grande respeito pelo
campo, e reparar de imediato eventuais danos;

d. Sempre que tiver jogadores de golfe no campo, estes terdo prioridade sobre
os jogadores de FootGolf, salvo em caso de competicdo oficial de FootGolfe;
8) Buggies:
a. Utilizar os caminhos sempre que possivel e evitar de andar nos Fairways;

b. Respeitar a sinalética e vedagdes;

c¢. Maximo de pessoas por buggy: 2;

d. Maximo de sacos de golfe por buggy: 2;

e. Respeitar a regra dos 909;

f. Proibido circular nos greens, nos tees e no mato;

g. Parquear afastado dos greens e dos tees (10 metros de distancia);

h. N&o circular com o buggy em zonas com excesso de dgua acumulada;
i. Menores de idade ndo podem conduzir um buggy;

j. Qualquer dano causado ao buggy é da inteira responsabilidade do seu utilizador

9) Quaisquer situacdes omissas neste Regulamento serdo objeto de decisdo da Dire¢do
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Il - REGULAMENTO DAS ZONAS DE TREINO

1) Sa&o as seguintes as zonas de treino:.

1. Driving-Range
2. Putting Green
3. Pitching e Chipping area
E expressamente proibido treinar fora das zonas de treino acima mencionadas.

2) Acesso:

a. Tém acesso as zonas de treino todas os Associados. Podem também aceder a
este espaco todos os ndo associados que se encontrem em qualquer uma das
seguintes situacoes:

i. Estejam a disputar provas no Clube;

ii. Estejam inscritos na Escola de Golfe, a receber licdes no Clube pelos
profissionais ou integrados em alguma Clinica / Portas Abertas em curso
no Clube;

iii. Tenham adquirido uma ficha (“token”) para as bolas do Driving-Range, ou
adquirido um “direito” de treinar na zona de Pitching;

b. Em todos os casos, os jogadores deveram fazer o check-in na rececdo do clube,
antes de aceder a zona de treino.

3) Utilizacdo

a. As bolas utlizadas sdo propriedade do Clube, sendo obtidas em local préprio,
mediante prévio pagamento definido para aquisicdo de ficha que permita a
disponibilizacdo de bolas especificas para treino;

b. Os Associados que tem uma modalidade “Premium” sé podem utilizar os tokens
por uso proprio.

c. E expressamente proibido recolher bolas no campo de treino/ Driving Range.

d. Sempre que utilizada a zona de jogo curto (Pichting zona) e porque coincide com
o percurso de Pitch&Putt, as bolas utilizadas para o treino deverdo ser recolhidas
na totalidade.
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e. Os cestos de bolas deveram ser sempre recolocados perto da maquina de bolas,
no final do treino.

f. E proibido “chippar” nos Putting greens.

4) Quaisquer situacdes omissas neste Regulamento serdo objeto de decisdo da Direcdo.
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IV - REGULAMENTO DA ACADEMIA

A Academia de Golfe de Santo Estévao é uma escola integrada no Clube de Golfe de
Santo Estévao, que tem como missdo principal o fomento da pratica do golfe, na
vertente recreativa e na vertente de competicdo, através da formacgdo técnica e
tedrica que é ministrada aos seus alunos por Profissionais com preparacdo adequada
para o efeito, num ambiente de etiqueta e ética desportiva;

A Academia propde aos alunos varios packs de iniciagao e de aulas individuais ou
coletivas;

A inscricdo na Academia faz-se junto do Professor e/ou do Clube de Santo Estévao;

As horas de treino sdo definidas pelo professor junto dos alunos de cada turma. No
gue diz respeito a aulas coletivas, em caso de falta de um aluno, essa falta ndo sera
reembolsada ou compensada. Em todos os casos, o aluno devera tentar avisar
antecipadamente, a Direcdo e/ou o Professor, sempre que prevé faltar por qualquer
motivo;

O aluno devera respeitar as normas de funcionamento e ética desportiva vigentes no
Clube de Santo Estévao.

Os alunos devem cumprir com rigor o horario previsto para o inicio das aulas.

Os alunos, quando acompanhado com o professor, tém acesso ao campo de golfe e

outras instalagdes de clube, cumprindo os regulamentos de utilizacdo em vigor;
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8) O pagamento dos packs e das aulas individuais devera ser efetuado antes do inicio das
aulas.

9) Osalunos deverdo apresentar-se sempre com calgcado e vestudrio adequados a pratica
da modalidade;

10) A Academia fornecerd, durante todo o tempo da formacdo, os tacos e bolas para o
treino fora das aulas;

11) A Direcdo do Clube de Golfe de Santo Estévdo reserva-se no direito de recusar, em
gualquer momento, a continuidade na Academia de qualquer aluno que tenha uma
atitude ou acdo consideradas inaceitaveis nos termos dos padrdes de comportamento
do Clube;

12) Qualquer situacdo omissa neste regulamento serd objeto de decisdo por parte da
Diregao.

12
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V - REGULAMENTO DO CADDY MASTER

O Clube disponibiliza aos sécios, para alugar anualmente (periodo do 01-01 até 31-12),
cacifos de armazenamento com chaves por saco de golfe e espacgos para o trolley com
sacos de golfe.

Na assinatura e pagamento da quota de aluguer, o scio devera escolher entre a opgao
“Cacifos com chaves” ou a opg¢do “espago para trolley e saco” (ndo acumulado)

E imprescindivel a identificacdo (fornecido pelo Clube), dos sacos e trolley que se
encontram no Caddy Master.

Sacos ou trolley ndo identificados serdo removidos e guardados no Clube House.

O Caddy Master encontra-se aberto e sem vigilancia nos hordrios de abertura do
campo. Neste sentido, o Clube declina qualquer responsabilidade em caso de roubo
durante os periodos de abertura do Caddy Master. O clube sé podera ser
responsabilizado caso seja constatado um furto com intrusdo forcada no Caddy Master
durante os periodos de fecho do clube.

E da responsabilidade dos Associados de limpar os trolleys e sacos antes de armazenar
no Caddy Master.

Ndo é permitido o carregamento das baterias dos trolleys no Caddy Master. Caso

pretender deixar a bateria a carregar no clube, devera contactar a Diregao para
encontrar uma solugdo.
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VI - CODIGO VESTIMENTARIO

Aceitavel

Inaceitavel

Calcas, calgbes ou
saias

As camisas
masculinas devem
ter uma gola e/ou ter
um design “estilo
golfe”

Meias de qualquer
comprimento podem
ser usadas com
calces

As meias devem ser
usadas e podem ser
de qualquer cor

Sdo permitidos
sapatos de golfe com
“soft spikes” ou
“dimples”, bem
como sapatos
desportivos de sola
plana

Calcas e calgdes jeans

Calcdes tipo ginasio
e/ou de desporto

Calgas compridas com
cintura elastica,
cal¢des suportados
por corddo e calcas
ou cal¢Bes com
grandes bolsos

Calcas e tops de
ginasio ou camisas
curtas (barriga a vista)

Camisas sem gola
(exceto de um design
“estilo golfe”)

Spikes em Metal,
Chinelos (tipo
havaianas)

Aplicdvel no Clube House, na zona de treino e no percurso
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O Regulamento Interno do Club de Golf de Santo Estevdo constante do presente documento
foi aprovado pela Direcdo.

Feito em 17 de janeiro de 2024 em Santo Estévao
A Diregao

MARCIA DE CASTRO BOLOCH
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